
 
 

 
 
 

 

Charte Éthique de l’école de formation professionnelle en MTA 

Accompagner le bien-être et l’hygiène de vie selon l’Ayurveda 

 

Préambule 

Le Centre Leela est dédié à la formation et à l’accompagnement dans le domaine du bien-être et de la 
santé préventive. Nos enseignements s’appuient sur les traditions ayurvédiques intégrant les pratiques 
corporelles, la nutrition, le yoga et les méthodes d’hygiène de vie. L’objectif est de former des 
professionnels capables de guider, soutenir et accompagner autrui de manière éthique et responsable. 

1. Respect de la médecine conventionnelle 

• Nos enseignements sont complémentaires à la médecine classique, et ne visent en aucun cas 
à la remplacer. 

• Nos élèves et praticiens ne posent pas de diagnostic médical et ne traitent pas de maladies. 
• En cas de conditions nécessitant une intervention médicale, il est impératif de diriger les 

personnes vers un professionnel de santé qualifié. 

2. Accompagnement et finalité professionnelle 

• Les praticiens formés au Centre Leela sont préparés à accompagner le bien-être et l’hygiène 
de vie des individus. 

• L’accent est mis sur la prévention, l’équilibre et la qualité de vie, et non sur le traitement 
médical. 

• Chaque étape de la formation vise à développer à la fois les compétences techniques, le travail 
sur soi et une posture professionnelle consciente et responsable. 

3. Responsabilité et éthique professionnelle 

• Tous les praticiens doivent agir avec intégrité et responsabilité, en respectant strictement les 
limites de leurs compétences. 

• Il est formellement déconseillé de recommander l’arrêt de traitements médicaux 
conventionnels ou de promettre des résultats thérapeutiques. 

• L’éthique et le respect de l’individu sont au cœur de toute pratique et de tout enseignement. 

 

 

 



4. Qualité et excellence pédagogique 

• Le Centre Leela s’engage à fournir un enseignement de haute qualité, fondé sur des savoirs 
authentiques et appliqués. 

• Nos programmes sont conçus pour nourrir la compétence technique, le développement 
personnel et la posture professionnelle, garantissant une formation complète et intégrative. 

• Nous encourageons nos élèves à devenir des praticiens alignés, conscients et capables 
d’incarner ce qu’ils transmettent. 

Conclusion 

En adoptant cette charte, le Centre Leela et ses élèves s’engagent à promouvoir une approche 
intégrative et holistique du bien-être, respectueuse de la médecine conventionnelle et sécurisée pour 
toutes les personnes accompagnées. 
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